
 

 

… ou les soins primaires offerts 
en équipes. Une innovation de 
l’Ontario qui : 

 Améliore l’accès aux soins 
de santé 

 Favorise la santé et atténue 
l’impact des maladies 
chroniques 

 A le potentiel de réduire le 
coût total des soins 

L’équipe de santé familiale située près de chez vous est 

membre de… 

 

 

 

 

 

L’Association des équipes de santé familiale de l’Ontar-

io (Association of Family Health Teams of Ontario—

AFHTO) représente les équipes de santé familiale (ESF). 

Elle intervient en faveur des ESF et se fait le champion 

de leur cause; elle est pour elles un réseau et un centre 

de ressources. Le but est de les aider à améliorer les 

soins interprofessionnels et à fournir des soins de qual-

ité optimale. Plus de 80 % des ESF font partie de l’Asso-

ciation. 

  www.afhto.ca 

Comment les équipes de  

santé familiale desservent-

elles votre collectivité? 



Quelques faits sur les équipes de santé famil-
iale : 

 Il existe 186 ESF en Ontario. 

 Les ESF ont été annoncées en cinq vagues entre avril 
2005 et août 2010. 

 2049 médecins travaillent dans des ESF. 

 En outre, les postes équivalent temps plein (ETP) sui-
vants sont financés par le gouvernement : 

 391 infirmières/infirmiers praticiens (IP) 

 635 infirmières/infirmiers autorisés (IA) 
et infirmières/infirmiers auxiliaires auto-
risés 

 150 diététistes 

 328 travailleuses/travailleurs en santé 
mentale et travailleuses/travailleurs so-
ciaux 

 83 pharmaciennes/pharmaciens 

 131 autres professionnels de la santé 

 Dans le New England Journal of Medicine, le Dr Walter 
Rosser souligne que le premier choix des résidents en 
médecine familiale de l’Ontario est maintenant de pra-
tiquer dans une ESF. 

 Les ESF ont rendu plus facile le recrutement de profes-
sionnels de la santé dans les collectivités rurales et du 
Nord. 

 550 000 patients qui n’avaient pas de médecin traitant 
auparavant sont maintenant inscrits dans des ESF. 

 De nombreuses ESF ont diminué les temps d’attente 
pour les rendez-vous. Trois ESF ont été présentées à 
titre d’études de cas dans des rapports de l’organisme 
Qualité des services de santé Ontario – ce sont l’ESF du 
district d’Athens, l’ESF de North York et l’ESF du Smith-
ville Medical Centre. 

 Les soins interprofessionnels et le soutien à l’autogestion des soins par le patient sont d’une                     
importance cruciale pour réduire les risques, ralentir la progression de la maladie et éviter des 
souffrances aux patients, tout en évitant des coûts. 

 L’organisme Qualité des services de santé Ontario a cité trois ESF pour les progrès qu’elles ont réalisés 
dans l’amélioration de la qualité des soins chez les personnes diabétiques – ce sont l’ESF New Vision, 
l’ESF Petawawa Centennial et l’ESF de Timmins. Il a également souligné le succès du réseau des ESF de 
Peterborough (Peterborough Networked FHTs) qui est parvenu, en regroupant des partenaires, à ré-
duire de 50 % le risque d’accident cardiaque dans les 10 ans chez des patients. 

 En Ontario, une (1) personne sur 3 a au moins une maladie chronique. Qualité des services de santé Ontario a indiqué que les maladies chroniques représentent directement ou indi-
rectement 55 % de l’ensemble des coûts de santé (Rapport de 2011). L’organisme a estimé que, si les objectifs en matière de traitement étaient atteints, il serait possible d’éviter la surve-
nance de plus de 8 000 crises cardiaques, 4 000 accidents vasculaires cérébraux, 600 pontages coronariens, 600 angioplasties par ballonnet, 350 amputations et 8 000 décès (Rapport de 
2008). 

 Grâce à des équipes interprofessionnelles et à une focalisation sur la prévention et la gestion des maladies chroniques, les ESF peuvent éviter aux patients des souffrances et des séjours 
aux urgences, et réduire l’utilisation de services de santé plus coûteux. 

 Avec un soutien en vue de l’utilisation généralisée des dossiers médicaux électroniques (DME) et de la mesure du rendement, les ESF seraient plus rapidement capables d’améliorer la 
santé et de réduire le coût total des soins pour les patients. 

Les équipes de santé familiale peuvent réduire le coût total des soins. 

 Plus de 2,6 millions de personnes vi-
vant en Ontario – soit une (1) personne 
sur 5 – sont actuellement inscrites 
dans des équipes de santé familiale. 

Les équipes de santé familiale favorisent la santé 
et atténuent l’impact des maladies chroniques. 

Les équipes de santé familiale améliorent l’accès aux soins. 


	Text2: Free space where FHTs can enter text about themselves, such as – 

Family Health Team(s) in ___________. (enter riding name)

* FHT name, location(s), phone number(s) 

* FHT name, location(s), phone number(s) Hours of service:

* Patients served: 

* Programs offered:

* Success to date: 

* Aspirations for serving our community in the future: 



